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Resumen

El propdsito de este trabajo es explorar las caracteristicas que tienen las familias potosinas en cuanto a su
cultura parental; es decir, explorar sus pautas de crianza, los diferentes vinculos de apego que se
construyen y los patrones de éxito que se promueven para relacionarlos con sus caracteristicas
biograficas. El estudio se efectud en la zona conurbada de San Luis Potosi (México), con la participacién
de 1008 familias de diferentes niveles culturales y se utilizé un instrumento de corte mediacional con 12
reactivos de cardcter atribucional, que contemplé la exploracién de 4 modelos parentales. Los resultados
arrojaron una preferencia de los padres por pautas de crianza negociadoras o rigidas, vinculos de apego
calidos o cercanos y patrones de éxito orientadores, encontrdndose en menor medida las pautas de
crianza indulgentes, los vinculos de apego elementales y los patrones de éxito promotores vy
emancipadores.

Palabras clave: Modelos parentales, pautas de crianza, vinculos de apego, patrones de éxito.

Abstract

The purpose of this study is to examine the characteristics of parenting culture in families from San Luis
Potosi by exploring the orientations they follow in raising children, emotional ties and patterns of
success, and associating them with biographical characteristics. The study was carried out in the
metropolitan area of San Luis Potosi, Mexico, and 1,008 families with different levels of education
participated. A mediational instrument with 12 attributional items was used to explore four parenting
models. The results revealed parents’ preference for diplomatic or rigid orientations; strong, close
emotional ties; and guiding patterns of success. Lenient child-raising orientations, basic emotional ties
and encouraging and emancipatory success patterns were found to a lesser extent.

Keywords: Parentals models, parenting patterns, attachment bonds and success patterns.
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l. Introduccién

La sociedad actual estd inmersa en una gran cantidad de cambios en los diferentes niveles: se difuminan
las tradiciones donde antes se caracterizaba un rol y un género, o donde ciertas instituciones tenian
funciones especificas, pero ahora se han adaptado a las demandas sociales que les exigen mayor
flexibilidad y dinamismo (Moreno, 2013).

Este cambio se refleja en el reciente término acufiado para la maternidad y paternidad, que en los
referentes tedricos se define como parentalidad y hace referencia a lo neutral, es decir, ambos padres se
encuentran en un plano méas horizontal en el que pueden desempenar tareas y practicas familiares
indistintas a lo que antes se concebia como propio de uno u otro progenitor (Granada y Dominguez,
2012).

Existen dos tipos de parentalidades: la bioldgica, que responde a la capacidad innata que posee el ser
humano para procrear, y la social que hace referencia las habilidades que padres y madres adquieren a
través de su historia de vida y desempenan mediante conductas que tienen como cualidad brindar
proteccién para favorecer la supervivencia, con la facilitacién de herramientas y el acceso a escenarios
que lo nutran (Barudy, 2010; Gallego, 2012), para que esto se dé es necesario una caracteristica principal:
la flexibilidad de los padres ante el desarrollo evolutivo del hijo, es decir, que los padres se adaptan a las
necesidades propias de cada uno de sus hijos respondiendo a su momento evolutivo y sus caracteristicas
particulares para poder brindar respuestas oportunas (Rodrigo, Martin, Cabrera y Maiquez 2009); lo
anterior denota la importancia de la identificacién de las practicas parentales actuales para generar lineas
de accion preventivas al ser el primer escenario educativo aunado al contexto por el cual el individuo
formara su identidad, pues es donde permanece por mas tiempo (De Andres y Guinea, 2012).

Ser padre o madre en el momento actual es una tarea complicada en la que no sirve la improvisacién y se
exigen destrezas especificas ante las necesidades que surgen en la sociedad. Son los estilos educativos lo
que representa la forma de actuar de los adultos respecto a los nifios ante situaciones cotidianas, la toma
de decisiones o la resolucién de conflictos, la comunicacién y el tiempo de convivencia, asi como la
promocién del éxito (Martinez, Ramirez e Infante, 2013); lo cual conlleva a las cualidades que el padre o
madre ponen en practica aunado a los recursos econdmicos y los servicios que tienen a su alcance para la
familia (Valdivia, 2008).

Las familias se determinan badsicamente por tres formas o mecanismos de convivencia que tienen que ver
con normas y limites tanto sociales como familiares; vinculos afectivos y modelos de comunicacién y la
promocion de patrones que se vinculan con el éxito, el fracaso o la felicidad, entre otros (Martinez,
Infante y Diaz, 2013). Estos aspectos son tomados en cuenta en nuestra investigacién para explorar los
modelos parentales que se presentan en distintos momentos del ciclo vital, asi como para relacionarlos
con sus caracteristicas biograficas, econdémicas y sociales.

[l. Antecedentes teéricos

La concepcion actual de familia se entiende en términos mas globales, ya que existe una variacion entre lo
que puede considerarse como tal; asi, se observa diversidad de modelos de familia que se han modificado
respecto a su funcién y estructura a lo largo de la historia, al responder al entorno en el que estan
inmersas, por eso en la actualidad existen familias extensas, reconstituidas, nucleares, monoparentales y
homoparentales (Arranz y Oliva, 2010), como producto de los fenémenos sociales que dan mayor
aceptacién y apertura a procesos de divorcio, familias reconstruidas, homosexualidad y cambio de roles,
entre otros (Robles y Di leso, 2012).

Sin embargo, la familia sigue siendo el primer escenario educativo y de desarrollo, en un inicio es donde el
individuo estd desprovisto de herramientas para la supervivencia; como menciona Gallego-Betancur
(2012), el infante posee un grado de inmadurez que lo hace depender de manera absoluta de otro, que
debe proveerle sustento, apoyo y comunicacién, entre otros elementos esenciales para su desarrollo. Por
ello las funciones de la familia quedan descritas en ser promotores y proveedores de los recursos y
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estimulos necesarios para favorecer la supervivencia del infante una de las principales tareas de los
padres, ser reguladores de las reacciones emocionales (Stan, 2012). Es necesario un sistema de
conocimientos, habilidades, capacidades, habitos y herramientas que le permiten el completo desarrollo
de las responsabilidades parentales y prevenga las situaciones de crisis por las que transita el infante, esa
es la definicién de parentalidad (Gherghinescu y Glaveanu, 2015, p. 63).

Un elemento clave en este complejo sistema es como dan lectura a las conductas de sus hijos, ya que si
sienten que el nino esta respondiendo de manera positiva a sus cuidados estdn cumpliendo con la tareay,
por lo tanto, estan satisfechos con el rol; por otro lado, si a pesar de los esfuerzos no ven respuestas en el
niNo, empiezan a sentirse incapaces (Ponomartchouk, y Bouchard, 2015). Estos cambios tienen eco en las
relaciones entre padres e hijos que han pasado de tener una estructura jerdrquica a plantearse relaciones
mas horizontales y democréticas (Martin, Mdiquez y Rodrigo, 2009), es por ello que se han ido
modificando marcos de referencia en relacién con la familia y sus elementos.

Cada padre responde a la parentalidad desde su propia historia y no depende de un solo elemento como
la estructura o composicién familiar, sino que tiene que ver con las actitudes y la forma de interaccionar
en las relaciones paterno/materno-filiales (Salles y Ger, 2012). Belsky (2010) menciona que las practicas
parentales que promueven bienestar en los nifios son aquellas que adoptan un estilo receptivo-sensible
que refuerza la seguridad de apego vy las relaciones padres-hijos son reciprocamente positivas; desde los
anos de preescolar hasta la adolescencia el estilo con autoridad responsable (que combina alto nivel de
calidez y aceptacién con un control firme, y limites claros y consistentes) promueve una orientacién
prosocial, esfuerzos por obtener logros, y relaciones positivas con los pares. En consecuencia, los padres
que respetan las necesidades de autonomia apropiadas al nivel de desarrollo de sus hijos contribuyen a
resultados psicolégicos y de comportamiento valorados en el mundo occidental.

En este estudio se consideran los modelos parentales y sus componentes basicos como algo dindmico y
flexible que se adapta a situaciones del contexto, madurez de los hijos y competencias parentales
especificas de cada uno de los padres; sin embargo, como también estos patrones tienen un rasgo
hereditario-cultural existe cierta tendencia debido a las concepciones y creencias de los padres sobre la
misma parentalidad.

Krevans y Gibbs (1996), como se cita en Papalia, Wendkos y Duskin (2005), abordan la forma de relacién
de las variables que dan como resultado las conductas que los padres ponen en practica para facilitar el
desarrollo de un comportamiento pro-social o antisocial al satisfacer o no las necesidades emocionales
bdsicas de los nifios; Baumrid (1989, como se cita en Papalia, Wendkos y Duskin, 2005) definié tipologias
en tres estilos parentales a los que denomind: autoritario (enfatiza el control y la obediencia), permisivo
(enfatiza la auto-expresion y la autorregulacién), y con autoridad (mezcla el respeto, la individualidad del
hijo y el esfuerzo por inculcarle valores sociales) (Torio, Pena e Inda, 2008). La presencia de cada uno de
estos estilos dependerd de los niveles de control y responsabilidad que realizan los padres.
Posteriormente, Tenorio (1999) menciona que existen cinco modelos parentales: autoritario, democrdtico,
permisivo o indulgente, negligentey de supervivencia.

Para el presente estudio se definieron tres elementos esenciales en la construccién del modelo parental:
1) pautas de crianza, 2) vinculos de apego, y 3) patrones de éxito (Martinez, Ramirez y Blanco, 2013). La
crianza son las conductas que los padres modulan para favorecer la relacion entre los miembros, con el
objetivo de brindar recursos para la supervivencia, reproduccién, cuidados y socializacién (Arranz, 2004);
es decir, se traduce en lo que estd permitido dentro del seno familiar y fuera de él; los vinculos de apego
estdn medidos por la comunicacién y el tiempo de convivencia entre los miembros del sistema familiar, y
los patrones de éxito por la forma en que potencializan y facilitan la concepcién del logro en la vida; la
combinacién de los elementos da la definicién de un modelo parental (Martinez et al., 2013).

Las pautas de crianza se clasifican en a) Rigido: pauta de crianza en donde la cultura de la convivencia se
fundamenta en el orden vy el respeto, acatamiento de las normas impuestas por los padres, con limites
rigidosy poco justificados, la obedienciay el respeto a la autoridad de los padres es fundamental en la
dindmica familiar, el cumplimiento de la norma se justifica con el bienestar de los hijos y su
incumplimiento genera consecuencias; b) Negociador: pauta de crianza en la cual los principios, las
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normas y los limites son negociados en razén de las necesidades de los hijos y de las pretensiones de los
padres. Se promueve la interdependencia entre padres e hijos a través de intercambios en donde primay
se explicitan tanto la racionalizacién y el respeto hacia las normas como las consecuencias que pueden
tener ciertos comportamientos de los hijos; vy ¢) Indulgente: en esta pauta de crianza los padres confian
en las decisiones que toman sus hijos de forma independiente, dejan un margen amplio a lo que pueden
hacer los hijos, quienes gozan de generosas libertades de acciéon y se conducen por sus intereses e
impulsos; existen pocas normas y el incumplimiento de ellas no genera restricciones ni castigo alguno
(Martinez et al. 2013).

Los vinculos de apego se clasifican en: a) Clido: las muestras de afecto entre padres e hijos se distinguen
por ser parte de la vida cotidiana y caracterizada por ser constantes llenas de calidez y cercania con
disposicién de tiempo y comunicacién en todo momento; b) Cercano: los padres particularmente
comparten muestras de afecto espontdneas y esporadicas con sus hijos, con suficiente tiempo vy
comunicacién entre ellos; y ¢) Elemental: los padres denotan minimas muestras de afecto y tiempo
compartido con sus hijos, con una casi nula comunicacién entre ellos (Martinez et al. 2013).

Los patrones de éxito pueden ser: a) Promotor: acompana y coadyuva en las decisiones que los hijos
toman en relacién con sus intereses y los patrones de éxito familiares; b) Orientador: colaboray apoya en
la construccién de los patrones de éxito de sus hijos tomando en cuenta sus intereses; y ¢) Emancipador:
acepta las decisiones e iniciativas relacionadas con los patrones de éxito de sus hijos de forma auténoma
(Martinez et al. 2013). En los tres elementos existe una cuarta categoria denominada “situacional”
(atribucién indiferenciada) que se refiere a aquellos padres que puntuaron indiferenciadamente en los
distintos estilos, sin mostrar claramente definido un tipo de vinculo, pauta de crianza o patrén de éxito y
que dependiendo de la demanda de cada situacién, es el tipo de estilo del modelo parental que
involucran durante su convivencia familiar.

Ill. Metodologia

El objetivo del estudio fue identificar las caracteristicas de los modelos parentales que utilizan los padres
de familia en el Noreste de México para generar informacién que permita situar dmbitos de mejora y
desarrollo en ese campo. El estudio —de tipo exploratorio y descriptivo— se desarrollé a través de una
metodologia mixta dada la naturaleza cualitativa del instrumento y el andlisis de distribucién de
frecuencia de cada estilo.

La poblacién estuvo conformada por habitantes de San Luis Potosi en zona urbana ubicada en el Noreste
de México, y el muestreo fue aleatorio por conveniencia, con 1008 familias residentes en diversas zonas
urbanas y conurbadas de la ciudad, incluyendo una amplia variedad de Ffamilias con distintas
caracteristicas biogréficas, econémicas y sociales.

El estudio utilizé un instrumento de cardcter atribucional previamente disefiado y validado en estudios
anteriores (Martinez, Salazar e Infante, 2013; Martinez, Infante y Diaz, 2013), cuya estructura se compone
de 10 reactivos que exploran los datos biogréficos de las familias y 12 reactivos de cardcter atribucional
que indagan los factores que estructuran los modelos parentales, es decir, pautas de crianza, vinculos de
apego y patrones de éxito. El cuestionario se utilizé partiendo de la nocién de que el pensamiento posee
dos niveles funcionales: el representacional y el atribucional, que son sostenidos por las construcciones
mentales como resultado de actividades y prdcticas culturales. El nivel representacional se evidencia
cuando la persona utiliza el conocimiento para declarar o reconocer algo, mientras que en el nivel
atribucional el conocimiento es utilizado de modo préctico, asi como para planificar el comportamiento
(Rodrigo, 1994).

Los instrumentos fueron aplicados de forma individual por un grupo de estudiantes de Psicologia,
quienes fueron capacitados para llevar a cabo el procedimiento: consentimiento informado verbal, la
recogida de datos biograficos y respuesta a los reactivos que exploran los datos del modelo parental,
posteriormente los instrumentos se entregaban y se revisaba que estuvieran correctamente contestados
para la asignacién de folios y el inicio del vaciado de datos y su procesamiento a través del programa de
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calculo Excel. Asimismo, se realizé un andlisis estadistico descriptivo empleando una distribuciéon de
frecuencias con la finalidad de agrupar los datos en sus respectivas categorias, para lo que se selecciond
aleatoriamente instrumentos y se observaron las respuestas con mayor frecuencia, se elaboraron
etiquetas para cada grupo de respuestas, y posteriormente se definieron las categorias.

Este trabajo presenta sélo los resultados del anélisis cuantitativo de la exploracién realizada sobre los
modelos parentales mas frecuentes en poblacidn urbana del Noreste de México (San Luis Potosi).

IV. Resultados

El 77.8% de las personas que participaron como parte de la muestra fueron madres de familia; en relacién
a la escolaridad se encontré que el 23.53% de los padres de familia posee una escolaridad basica, el
32.26% tiene escolaridad media superior y, finalmente, el 44.22% cuenta con escolaridad superior. En
cuanto a la edad de los hijos, el 50.5% de la muestra reporta tener hijos mayores de 12 afosy el 49.5% de
tiene hijos menores de 12 afos.

De los 5 modelos de familia que se exploran en la muestra, predomina con 69.8% el modelo nuclear, el
17.3% pertenece a un modelo monoparental, el 9.9% de pertenece a un tipo de familia extensa, mientras
2.4 % pertenece a un tipo de familia reconformada.

En relacion al nivel socioecondmico de las fFamilias, el 53.28% reporta pertenecer al nivel tipo 2 (Nivel
medio alto), el 42.05% al nivel tipo 3 (Nivel medio bajo), el 3.87% al nivel tipo 1 (Nivel alto) y el 0.8% al
nivel tipo 4 (Nivel bajo).

4.1 Pautas de crianza

Los resultados del andlisis de datos indicaron que un mayor porcentaje de los padres se percibe con una
pauta de crianza de tipo negociadora, un 32.17%; el 28.7% de los padres reporta presentar una pauta de
crianza rigida; el 21.35% se percibe con pautas de crianza situacionales y, por ultimo, el 17.78% reporta
tener una pauta de crianza de tipo indulgente, como lo muestra la figura 1.

Negociador Rigido Situacional Indulgente

Figura 1. Distribucién de porcentajes de las pautas de crianza

Por otro lado, el anélisis de los vinculos de apego se caracterizé por presentar de manera predominante
un vinculo de apego célido con un porcentaje de un 33.93%; el 29.76% de los padres reporta tener un
vinculo de apego de tipo cercano, el 19.25% de la muestra se perciben con un vinculo de apego de tipo
elementaly el 17.06% reporta tener un vinculo de apego situacional (ver figura 2).
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Célido Cercano Elemental  Situacional

Figura 2. Distribucién de porcentajes de los vinculos de apego

Por Gltimo, en los patrones de éxito el orientador fue el que obtuvo mayor frecuencia con un 36.64%, el
22.15% reporta tener un patrén de éxito de estilo promotor, el 21% se percibe con un patrén de éxito de
tipo emancipadory el 20.16% presenta un patrén de éxito situacional (ver figura 3).

Orientador ~ Promotor Emancipador Situacional

Figura 3. Distribucién de porcentajes de los patrones de éxito

Para complementar, se realizé también un anélisis de distribucién de frecuencias de cada estilo, tratando
de encontrar relaciones que puedan ofertar datos significativos o estables entre los datos biograficos y
elementos de cada modelo parental.

Los padres con escolaridad superior tienen tendencia a ser negociadores en sus pautas de crianza y
calidos y situacionales en sus vinculos de apego, en tanto aquellos con escolaridad bdsica tienden a ser
rigidos en sus pautas de crianza y cercanos o elementales en sus vinculos de apego. Lo que implica que, al
parecer, a mayor escolaridad el vinculo de apego es méas cdlido y la pauta de crianza negociadora, y a
menor escolaridad el vinculo es més elemental y la pauta mas rigida (ver figuras 4 y 5).
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Figura 4. Pautas de crianza de los padres en relacién con la escolaridad

mBasica ™ Media superior ®Superior

s ®
e =
5 o~
g S @
2 S £ 2
™ X I e N © ©
< x @ S < A o
7 S 2 Q& M ~
X M o)) X o
N~ o~ o N
8 N <
O o~
[e0) o~
o
Vinculo de Vinculo de Vinculo de Vinculo de
Apego Calido Apego Apego Apego
Cercano Elemental Situacional

Figura 5. Vinculos de apego de los padres en relacién con la escolaridad
Existe una tendencia en las familias nucleares hacia las pautas de crianza negociadoras y situacionales y

menor incidencia de pautas de crianza indulgentes; a diferencia de las familias reconformadas que
tienden a presentar pautas de crianza indulgente (ver figura 6).
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Figura 6. Modelo familiar en relacién con la pauta de crianza
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Por otro lado, existe una tendencia de las familias tipo 1 (Nivel alto) y 2 (Nivel medio alto) a pautas de
crianza indulgentes y negociadoras, las familias tipo 3 (Nivel medio bajo) tienden a pautas de crianza
rigidas y las de tipo 4 (Nivel bajo) tienden a ser mas indulgentes. De igual forma, existe una tendencia de
las Familias tipo 3 a crear vinculos de apego mucho més elementales que el resto (ver figura 7). Aspectos
que se obtuvieron mediante procedimientos de las hojas de calculo de Excel con la implementacién de

filtros para seleccionar criterios y hacer un conteo de frecuencias.

® Pauta de Crianza Negociadora ® Pauta de Crianza Rigida
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Los padres con hijos menores de 12 afos tienden a presentar pautas de crianza negociadoras, vinculos de
apego cdlidos y patrones de éxito promotores. Mientras que los padres con hijos mayores de 12 afios
tienden a pautas de crianza indulgentes y a vinculos de apego mas elementales (ver figuras 8,9y 10).

H Mayores de 12 afos B Menores de 12 afios

Pauta de Pauta de Pauta de Pauta de
Crianza Crianza Rigida Crianza Crianza
Negociadora Situacional Indulgente

Figura 8. Edad de los hijos en relacién con la pauta de crianza

B Mayores de 12 aflos ~ ®Menores de 12 afos

Vinculo de Vinculo de Vinculo de Vinculo de
Apego Calido Apego Apego Apego
Cercano Elemental Situacional

Figura 9. Edad de los hijos en relacién el vinculo de apego
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m Mayores de 12 afos = mMenores de 12 afos

Patrén de Patrén de Patrén de Patrén de
Exito Exito Exito Exito
Orientador Promotor Emancipador Situacional

Figura 10. Edad de los hijos en relacién con el patrén de éxito
Un dato relevante lo constituye el hecho de que 40.66% de las familias, independientemente de la pauta
de crianza asumida, se declara con una tendencia rigida en el establecimiento y control de normas vy
limites en el &mbito de lo social (tabla 1).

Tabla I. Tendencia en el establecimiento y control de normas en el dmbito social

Ambito _Pauta Pauta_ Ragta P_auta'
indulgente | negociador | rigido | situacional
Familiar. Normas y reglas 37 65 186 1
Familiar. Controly disciplina 77 56 154 2
Académico. Normasy reglas 21 85 183 0
Académico. Control y disciplina 66 92 130 1
Social. Normas y reglas 37 34 216 2
Social. Control y disciplina 34 59 194 2

V. Conclusiones

La sociedad se encuentra inmersa en una corriente que tiende a la especializacién de todos los dmbitos,
incluso de la familia, por ello las relaciones al interior de la misma se tornan més horizontales (Nardone,
Giannotti y Rocchi, 2004) y esto se evidencia en los datos encontrados en las familias del estudio, que
tienden a presentar pautas de crianzas negociadoras, vinculos de apego cdlidos y cercanos y patrones de
éxito orientadores.

Por otro lado, los datos biograficos muestran que la escolaridad es un factor importante para la
inclinacién hacia un modelo parental u otro, los resultados de esta investigacién se ha puesto de
manifiesto que a mayor escolaridad el vinculo de apego es mas célido y la pauta de crianza negociadora, y
a menor escolaridad el vinculo es mas elemental y la pauta mas rigida, aspecto que se destaca debido a la
importancia de la afectividad como mecanismo de supervivencia y traduccién de seguridad para la
exploracién del entorno y de los distintos contextos (Rodrigo y Palacios, 1998). Lo anterior cobra
relevancia al destacar que en la parentalidad es necesaria la presencia de la afectividad como andamiaje
para la estructuracién de la identidad, y este ejercicio de la parentalidad es producto de varios factores 'y
de la historia personal de los padres (Moreno, 2013).
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Asimismo, las caracteristicas biogréficas de los sujetos han puesto de manifiesto cémo el modelo familiar
determina una preferencia por determinada pauta de crianza, como es el caso de las familias nucleares y
reconformadas que se inclinan por pautas de crianza negociadoras e indulgentes, respectivamente.

Respecto a los tipos de familia, el estudio concreta de igual forma cémo diferentes niveles
socioeconémicos y culturales de familia se inclinan por distintas pautas de crianza, tal es el caso de las
familias tipo 1y 2, que se inclinan por pautas de crianza mas indulgentes y negociadoras en contraste con
las Familias tipo 3 —que tienden a ser mas rigidas—y las de tipo 4 —que tienden a ser mas indulgentes.

Otro factor importante que se ha evidenciado en el estudio tiene que ver con las familias con hijos
mayores y menores de 12 afos, pues segln los resultados obtenidos son mas negociadoras, calidas y
promotoras aquellas familias con hijos menores de 12 anos que las familias con hijos mayores de 12 afos,
que tienden a la indulgencia y a vinculos de apego més elementales.

Un dato relevante que describe la situacién por la que pasa el contexto actual lo constituye el hecho que
la mayoria de las familias, independientemente de la pauta de crianza asumida, se declara con una
tendencia rigida en el establecimiento y control de normas y limites en el dmbito de lo social.

Y por Gltimo, es importante concluir que los datos biograficos al parecer no son determinantes para situar
la fForma en que se promocionan los patrones de éxito en cada familia, es decir, en las familias potosinas
existen padres con patrones de éxito promotores, orientadores, emancipadores y situacionales, aunque
hay una tendencia a ser mas promotor con los hijos menores de 12 afos.

Estos hallazgos permiten conocer las caracteristicas de los nuevos modelos parentales y sus vinculos con
los datos biogréficos de diferentes grupos de familias, lo que permitird el reconocimiento de aciertos y
ambitos de mejora que repercutan en el desarrollo y el bienestar de los miembros de la familia,
particularmente de los hijos, aspectos que facilitardn también la programaciéon de proyectos de
intervencién socioeducativa que fomenten el desarrollo de competencias parentales y la transicién hacia
modelos parentales que faciliten, coadyuven y orienten a los padres hacia la conformacién de relaciones y
funciones familiares mas congruentes con la realidad social del pafs.

No cabe duda que la familia, como estructura social, ha sufrido una serie de transformaciones que dieron
lugar a la diversificaciéon entre los componentes del modelo parental; los cambios sociales y los impactos
que ha tenido que ha tenido la familia sugiere que las condiciones de cada una —desde el nimero de
miembros, edad de los hijos, nivel académico de los padres, hasta el tipo de familia— dan lugar a la
aparicién de nuevas y novedosas formas de crianza y de relaciones que se flexibilizan en funcién de las
dimensiones mencionadas.
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