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Resumen

La ensefanza de la lengua espafola tiene gran desarrollo en China. Sin embargo, los
estudiantes universitarios tienen problemas de aprendizaje en lectura. Este estudio
analiza los comportamientos estratégicos en el aprendizaje de la lectura de estudiantes
de la carrera de Espanol de la Universidad de Linyi. La muestra se conformd con grupos
de alto y bajo rendimiento académico en lectura. Se aplicd una prueba pedagdgica y un
cuestionario de autorreporte estratégico. Se utilizd el SPSS version 26.0, la prueba Ty la
correlaciéon Pearson para analizar los datos. Se encontré que, a mayor frecuencia de uso
de estrategias de aprendizaje en los dominios cognitivo, motivacional y afectivo, mejor
rendimiento académico en la lectura. También se determinaron las estrategias de
aprendizaje estadisticamente significativas empleadas por los estudiantes del grupo de
alto rendimiento. Estos resultados pueden considerarse en estudios sobre [a ensefanza
estratégica de la lectura en espanol como lengua extranjera.
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Abstract

The teaching of the Spanish language has great development in China. However,
university students have learning problems in reading. This study analyzes the strategic
behaviors in learning to read in students of the Spanish major at Linyi University. The
sample was made up of groups of high and low academic performance in reading. A
pedagogical test and a strategic self-report questionnaire were applied. The SPSS version
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26.0, the T test and the Pearson correlation were used to analyze the data. It was found
that the higher the frequency of use of learning strategies in the cognitive, motivational
and affective domains, the better academic performance in reading. The statistically
significant learning strategies used by the students of the high-performance group were
also determined. These results can be considered in studies on the strategic teaching of
reading in Spanish as a foreign language.

Keywords: learning strategies, reading, Spanish, Chinese university students

l. Introduccién

En los Gltimos anos, el estudio de espanol ha tenido una gran expansién en China, desde
2000 hasta 2019, solo en China continental se han establecido 86 departamentos de
Espanol (Yu, 2021). Esto podria explicarse, en tanto, segin esta autora, los graduados
universitarios de Espanol que tienen buen nivel académico puede encontrar empleo con
mas facilidad en el mercado laboral en contraste con los que estudian inglés, francés o
aleman. Por eso en China los estudios cientificos sobre el aprendizaje y la ensenanza de
esta lengua forman parte importante del drea de la pedagogia y la didactica.

Por su parte, Yang et al. (2020) apuntan que la inclusién del espafnol como lengua
extranjera (ELE) en el sistema educativo de China coincide con las demandas vy
expectativas del desarrollo nacional.

Para los estudiantes chinos, aprender espanol es un proceso complicado en el que |a
lectura es un componente esencial que manifiesta el fenémeno linglistico en los
conocimientos, la légica del pensamiento, la organizacién textual y que muestra
elementos sociales, como las culturas de los pueblos hispdnicos. Asi que la lectura en
espanol es imprescindible para las futuras labores profesionales de estos estudiantes en
diversos ambitos del desarrollo econémico-social y cultural, local, nacional e internacional.
Ademads, la evaluacién de la competencia de lectura en espanol es una parte muy
importante del Examen del Espafiol como Especialidad Nivel 4! (en adelante EEE4), un
sistema de evaluacién propio de China para evaluar las competencias genéricas de los
estudiantes universitarios del grado de la carrera de espanol (Yu, 2021). Desde el afo
2015, este examen tiene una puntuacién maxima de 100. La escala establecida es:
sobresaliente (80-100), notable (70-79), aprobado (60-69), suspenso (0-59).

Sin embargo, muchos estudiantes chinos tienen dificultades en la lectura en espanol y
muestran insuficiencias en el aprendizaje. La siguiente figura refleja el rendimiento

" De nivelintermedio, “de acreditacidn estatal, disefiado, desarrollado y organizado por el Subcomité Directivo Nacional
de la Ensefanza de Espafiol en Institutos y Universidades del Ministerio de Educacién de China”. Se basa en el contexto
de la ensefianza del espafol en universidades chinas, con caracterfsticas evaluativas propias, no equiparable al MCER
(Yu, 2021, pp. 676-678).

Revista Electrénica de Investigacion Educativa, Onlinefirst / IDE-UABC 2



académico de la lectura en espanol en el EEE4 desde 2017 hasta 2021 en la Universidad
de Linyi (en adelante ULY).

Figura 1. Rendimiento académico de la lectura en espanol en el EEE4 desde 2017 hasta 2021 de la ULY
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Nota: Debido a la pandemia, el EEE4 del afio 2020 se realizé en el afio 2021, cuyos participantes ya eran del tercer afo, aunque
debieron hacerlo en el segundo afo.
Fuente: elaboracién propia.

Seguln la escala del examen, la prueba de lectura se evalta con 30 puntos, los que
obtienen al menos 18 puntos (60% de la puntuacién méxima de la prueba de lectura) se
consideran aprobados. Para llegar a nivel notable, deben sacar al menos 21 puntos (70%
de la puntuacién méaxima de la prueba de lectura). Evidentemente, el rendimiento no ha
sido bueno, incluso ha sido bajo en los anos 2018 y 2019, de ahi la necesidad de
profundizaren cdémo aprendeny qué se precisa para mejorar los aprendizajes en la lectura
en ELE, en estos estudiantes.

En el siglo XXI las estrategias de aprendizaje de lenguas extranjeras (LE) siguen siendo un
ambito que merece mas estudios, asi lo demuestran trabajos como los de Liu y Dai (2003),
Oxford (2017), Pawlak y Oxford (2018), Oxford y Gkonou (2018; 2020), Thomas et al.
(2022), entre otros. En ELE, se encontré que Miguez-Alvarez et al. (2022) estudiaron los
comportamientos estratégicos de estudiantes portugueses y Borroto et al. (2021)
investigaron las estrategias de aprendizaje de lectura de los estudiantes no
hispanohablantes de la Universidad de la Habana.

En China, las investigaciones sobre el uso de las estrategias de aprendizaje de LE se
concentran principalmente en la ensenanza del inglés. Se comparte la opinién de Feng e
Iriarte (2018) en cuanto a que, en la ensefanza del espanol, no son muchos los trabajos
acerca de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes chinos, véase Sanchez (2009),
Fengetal. (2019), Ramdny Caceres (2019) y Cabanes-Flores et al. (2021).
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De acuerdo con Feng et al. (2019), numerosos estudios sobre las estrategias de
aprendizaje en LE demuestran que las estrategias contribuyen al rendimiento académico
como herramienta para el desarrollo de la competencia lingUistica.

El ELE también debe prestar atencién a las estrategias de aprendizaje considerando [a
influencia que ya tiene en las universidades chinas y los problemas existentes en la
ensefnanza-aprendizaje de esta lengua. Desde esta 6ptica, en la investigacién que se
presenta, se asume la siguiente definicidon de las estrategias de aprendizaje de lenguas:

a) son pensamientos 'y acciones conscientes, ensefables, intencionales,
autoseleccionadosy autorregulados para el aprendizaje de la lenguay la cultura; b) tienen
diversos propositos entrelazados: mejorar el desempeno en el desarrollo de tareas
inmediatas, desarrollar habilidades especificas y mejorar la autonomia y la competencia a
largo plazo; c) apoyan la regulacién cognitiva, emocional (afectiva), social, motivacional y
metaestratégica (ej. planificar, organizar, monitorear y evaluar) del aprendizaje (Oxford,
2017); y d) son combinadas de modo flexible y creativo en grupos de estrategias
(estrategias usadas simultdneamente) y en cadenas de estrategias (estrategias
empleadas en secuencias) para satisfacer las necesidades de aprendizaje y ajustarse al
contextoy la tarea. (Oxford y Gkonou, 2018, como se cité en Kong, Pérez et al,, 2021, p.
631)

También se adopta la clasificacion de estrategias de aprendizaje de lenguas de Oxford
(2017) quien plantea, de forma innovadora, el marco del modelo S°R (Strategic Self-
Regulation), conformado por dos capas (metaestrategias y estrategias) y cuatro dominios
(cognitivo, motivacional, social y afectivo). Las metaestrategias y estrategias sufren
cambios dindmicos, porque responden a las necesidades cambiantes del estudiante segin
diferentes intenciones en los diversos contextos socioculturales (Oxford, 2017). Este
modelo destaca la autorregulaciéon y presta atencién al contexto vy la flexibilidad. Para
Chang (2019) el modelo S°R, construido sobre la base del metaanélisis de las definiciones
de estrategias de aprendizaje y de fundamentos psicolégicos, socioculturales y de los
sistemas complejos, entre otros, conforma un nuevo marco tedrico de las estrategias de
aprendizaje de LE y representa nuevas tendencias en este campo.

La investigacidén sobre estrategias de aprendizaje de lenguas demuestra que “las
estrategias de aprendizaje de lectura desempefnan un papel importante en la
comprensién de lectura en lengua extranjera, aunque todavia hay poco acuerdo en qué
estrategias son mads efectivas en diferentes niveles de competencias de la lengua”
(Oxford, 2011, como se citd en Kong et al.,, 2021, p. 658). Segun Par (2020) para ser
aprendices exitosos, los estudiantes de inglés como LE deben leer extensivamente y
aplicar ciertas estrategias efectivas de lectura para construir el significado del texto. Esto
se aplica, en nuestra opinidn, a todos los estudiantes de LE.
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Frid (2022), plantea que se ha demostrado que las estrategias de lectura tienen un
impacto Unico en la lectura exitosa. Igualmente, Bruen (2020) hallé una relacién positiva
entre el uso adecuado de las estrategias y la mejoria de las habilidades de lectura.

Aqui se asume la nocién de estrategias de aprendizaje de lectura de Afflerbach et al.
(2008) quienes las ven como intentos deliberados, dirigidos hacia un objetivo para
controlar y modificar los esfuerzos del lector para decodificar, comprender y construir
significados de un texto.

En esta investigacién se analizaron los comportamientos estratégicos en el aprendizaje
de la lectura de los estudiantes de la carrera de Espanol en la ULY, con énfasis en las
diferencias entre lectores de alto y bajo rendimiento académico en lectura, atendiendo a
las estrategias de aprendizaje que emplearon, y en la exploracion de las relaciones entre
el empleo de estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de la lectura en
espanol en estos estudiantes.

Il. Método
2.1 Disefo general

Considerando el objetivo planteado, esta investigaciéon es de tipo, no experimental,
transeccional, descriptivo y correlacional, y de enfoque cuantitativo, para analizar el
empleo de las estrategias por parte de los estudiantes, describir las diferencias del
empleo de estrategias entre dos grupos extremos y explorar relaciones entre las
estrategias y el rendimiento académico, con el andlisis estadistico de los datos
recolectados. El disefo de la investigacion se determind segin (Johnson y Christensen,
2000/2015), quienes indican que la investigacion no experimental se realiza sin
manipulacion deliberada de las variables; es transeccional cuando los datos de las
variables se recolectan en un solo momento; es descriptivo si se pretende proporcionar
una descripcidn precisa o una visiéon del estado vy las caracteristicas de un contexto o un
fendmeno; es correlacional al estudiar relaciones entre una o mas variables
independientes cuantitativas y una o mas variables dependientes cuantitativas.

2.2 Instrumentos

- La prueba pedagdgica: se disefaron dos pruebas segln la norma de evaluacién de la
carrera de Espanol de ULY, una de nivel intermedio para los estudiantes del segundo ano,
y otra de nivel medio-avanzado para los estudiantes del tercer ano, a fin de comprobar
sus niveles de desarrollo de la lectura. Las pruebas tenian la puntuacién maxima de 100.
La escala se dividid en sobresaliente (80-100), notable (70-79), aprobado (60-69) vy
suspenso (0-59).
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- El cuestionario de autorreporte: se disend a partir de las caracteristicas de la lectura en
ELE en el contexto universitario de Chinay las teorias de estrategias de aprendizaje de LE
de Afflerbach et al. (2008), Oxford (2017), Oxford y Gkonou (2018), con una estructura
basada en el marco del modelo S?R de Oxford (2017) y el Inventario de Estrategias para
el Aprendizaje de Idiomas (eninglés SILL versién 7.0, Oxford, 1990). En total tuvo 57 items
con escala Likert de 5 niveles, clasificados en cuatro dominios (cognitivo, motivacional,
social y afectivo) y ocho categorias (estrategias metacognitivas y cognitivas, estrategias
metamotivacionales y motivacionales, estrategias metasociales y sociales, estrategias
metaafectivas y afectivas).

Se realiz6 el pilotaje con 84 estudiantes para comprobar la confiabilidad y la validez del
cuestionario en cada dominio. En la prueba Alfa de Cronbach se obtuvieron el valor 0.908
en el dominio cognitivo, el 0.770 en el motivacional, el 0.765 en el social y el 0.806 en el
afectivo. Se verificé el indice KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) con el valor 0.749 en el dominio
cognitivo, el 0.709 en el motivacional, el 0.724 en el social y el 0.809 en el afectivo. Se
considera que en algln sentido tiene confiabilidad y validez.

El cuestionario tuvo el objetivo de conocer los comportamientos estratégicos de los
estudiantes de las muestras de grupos extremos y determinar las estrategias de
aprendizaje de lectura estadisticamente significativas al nivel de 0.05 empleadas por los
estudiantes de alto rendimiento que puedan ser entrenadas en un estudio de
intervencion.

2.3 Poblacién y muestra

La poblacién estd conformada por 171 estudiantes distribuidos en los cuatro anos de la
carrera. Para conformar los grupos extremos de alto (G1) y bajo (G2) rendimiento se
consideraron los 75 estudiantes de segundo y tercer anos de la carrera (de un total de
cuatro), de forma intencional, pues recibieron, en dos horas lectivas semanales, la
asignatura Lectura en espanol, en la que se desarrolld esta investigacion.

De los 75 estudiantes, cuatro entregaron los cuestionarios sin validez (uno entregd el
cuestionario sin respuesta y tres seleccionaron la misma opcién en todos los items), por
lo que salieron del estudio. Para la clasificacién de los 71 estudiantes en grupos extremos
se consideraron tres criterios para evaluar el rendimiento académico en lectura en
espanol: (1) los resultados obtenidos en la prueba pedagdgica; (2) el rendimiento
académico en espanol de los estudiantes?; (3) la valoracién cualitativa de los profesores

2 Se logré por la consulta de la certificacion de notas de los estudiantes. El promedio de las notas de todas las
asignaturas sobre espafiol siguié la escala de sobresaliente (80-100), notable (70-79), aprobado (60-69), suspenso (0-
59).
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sobre el nivel de la competencia de la lectura en espafiol de los estudiantes?. Se empled
la siguiente regla de decisién para la clasificacion del G1 (alto rendimiento) y G2 (bajo
rendimiento) y la correspondencia de la puntuacion decimal (Ver tabla 1):

Tabla 1. Regla de decisién para la clasificaciéon de G1y G2 y la correspondencia de la puntuacién decimal

Grupo extremo Calificaciones en los tres criterios Puntuacién
3 "sobresaliente" 10
G1 2 "sobresaliente" y 1 "notable"
1 "sobresaliente" y 2 "notable"
3 "aprobado"
2 "aprobado"y 1 "suspenso”
1 "aprobado"y 2 "suspenso"”
3 "suspenso”

G2

=|IN[W|>~|0O|WO

La muestra quedd conformada por 41 estudiantes, de ellos, 15en el G1y 26 en el G2, 30
estudiantes no obtuvieron puntuaciones comprendidas en la regla de decisién empleada.

2.4 Procesamiento de los datos

Antes del andlisis de datos, se cuantificaron todas las opciones del cuestionario, es decir,
se asignaron 1-5 a los niveles de frecuencia de menor a mayor, y luego se utilizé SPSS 26.0
para analizar los datos cuantitativos obtenidos del cuestionario: la prueba T de muestras
independientes y las medias de frecuencia para analizar las diferencias en el empleo de
estrategias entre dos grupos extremos, y el andlisis de correlacién Pearson para obtener
la correlacién entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes en la lectura en espafnol. SPSS es uno de los softwares de andlisis estadistico
mds famosos del mundo y se usa ampliamente en varios campos sociales (He, 2011).

ll. Resultados

3.1 El rendimiento académico en la lectura en espafiol de ambos grupos, G1y G2

El rendimiento académico en la lectura en espanol en ambos grupos resultd
estadisticamente significativo, segln se aprecia en la tabla 2, tal y como se esperaba, por
ser muestras de grupos extremos.

3La hicieron los profesores basdndose en los comportamientos de aprendizaje en las clases y las tareas fuera de clase,
segln la escala de sobresaliente, notable, aprobado y suspenso.
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Tabla 2. Media del rendimiento académico en lectura de G1y G2

Grupos Media del rendimiento académico en lectura
G1 8.667
G2 3.462
P 0.000

El andlisis de los resultados de la prueba pedagdgica y la valoracidon cualitativa de los
profesores permitié identificar las dificultades que presentaron los estudiantes del G2
referidas a la comprensién de informacién especifica y oraciones complejas en el texto, la
inferencia de significados segun el contexto o la morfologia, la distincién entre ideas
principales y secundarias, el analisis l6gico del contenido y la organizacién textual, la
identificacién de la intencién del autor, la falta de velocidad en la lecturay la incapacidad
para activar los conocimientos previos sobre el tema.

3.2 El uso de las estrategias de aprendizaje en los cuatro dominios por parte de los
estudiantes

Los hallazgos obtenidos mediante la aplicacién del cuestionario de autorreporte
estratégico posibilitaron establecer la situacién general del uso de las estrategias de
aprendizaje en el total de la muestra (41), sin clasificacién por grupos extremos, en los
cuatro dominios investigados. Los datos que se presentan en la tabla 3 expresan que, de
mayor a menor, la frecuencia de uso se ordena como sigue: afectivo, cognitivo, social y
motivacional.

Tabla 3. Media del uso de las estrategias en los cuatro dominios del cuestionario

Dominios Cognitivo motivacional social afectivo
Media 3.385 3.139 3.299 3.478
Ndmero de la muestra 41 41 41 41

3.3 Las diferencias en los comportamientos estratégicos de lectura entre los estudiantes
de los grupos extremos G1y G2

La prueba T permitié conocer las diferencias significativas del uso de las estrategias de
aprendizaje entre ambos grupos. Resulté estadisticamente significativa la diferencia del
uso general de las estrategias entre el G1y el G2 con el P de 0.012. A continuacién, se
presentan los resultados en cada dominio estratégico.

> En el dominio cognitivo (estrategias metacognitivas y cognitivas):

Tabla 4. Mediay Prueba T del uso de las estrategias metacognitivas entre G1y G2

Estrategias metacognitivas

ftems 1 2 3 4 5 6 Promedio
P 0.016 0.309 0.038 0.016 0.045 0.593 0.016
Media G1 3.467 3.400 4.067 3.467 3.467 3.333 3.533
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Media G2 2769 3115 3577 27769 2923  3.192 3.058

La tabla 4 refleja que el G1 empled con mayor frecuencia las estrategias metacognitivas
que el G2. En general, las estrategias metacognitivas son estadisticamente significativas
a nivel de 0.05. Las estrategias (1) Hago un plan para el aprendizaje de la lectura en
espanol; (3) Cuando leo, controlo mi atencién; (4) EvalGoy reflexiono sobre mi aprendizaje
de lectura; y (5) Intento emplear buenos métodos de aprendizaje de lectura, resultaron
estadisticamente significativas.

Tabla 5. Mediay Prueba T del uso de las estrategias cognitivas entre G1y G2

Estrategias cognitivas

ftems 7 8 9 10 11 12 13 14 15
P 0.003 0.842 0.055 0.017 0.005 0.812 0.001 0.155 0.090
MediaG1 4267 3.800 3.933 4.067 4.000 3.667 4.133  4.000  3.933
MediaG2  3.423 3.731 3.346 3269 3.115 3.731 3346 3.615  3.462

ftems 16 17 18 19 20 21 22 23 24
P 0.307 0.012 0.492 0.230 0.241 0.478 0.601 0.819  0.252
MediaG1 3.733 4200 3.533 3.667 3.867 3.733  3.400 3.067 3.067
MediaG2  3.423 3.577 3.308 3.231 3.538 3.538 3.231 3.000 2.654

ftems 25 26 27 28 29 30 31 Promedio
P 0.042 0.577 0964 0.006 0.956 0.032 0.015 0.003
MediaG1 3.733 2933 2.133  3.733  3.133 4200 4.467 3.696
MediaG2 3.154 2.731  2.115 2731  3.115 3.500  3.731 3.265

Se aprecia que, de modo general, el uso de las estrategias cognitivas es estadisticamente
significativo. Los estudiantes de alto rendimiento en la lectura (G1) emplearon las
estrategias cognitivas con mas frecuencia. Los siguientes items fueron estadisticamente
significativos: (7) Estudio con esfuerzo los conocimientos linglisticos, como palabras,
locuciones, gramaética, para disminuir problemas lingUisticos en la lectura; (10) Utilizo mis
conocimientos previos relativos al texto para entender mejor el contenido del texto; (11)
Presto atencién a la distinciéon de la correferencia para entender mejor el texto; (13)
Cuando encuentro palabras desconocidas, adivino su significado utilizando
conocimientos de la formacion de palabras o palabras parecidas de otra lengua que
conozco; (17) En la lectura, marco informaciones clave para facilitar la revisién o
memorizacién; (25) Aprendo de memoria las palabras desconocidas que encuentro en el
texto leido para ampliar mi vocabulario; (28) Fuera de clase busco mas textos o articulos
para leer; (30) Cuando hago una prueba de lectura, primero, leo las preguntas y hago una
predicciéon con ellas antes de leer; (31) Para contestar las preguntas correctamente,
vuelvo a las partes relativas del texto para buscar informaciones (tiles.

> En el dominio motivacional (estrategias metamotivacionales y motivacionales):

Tabla 6. Mediay Prueba T del uso de las estrategias metamotivacionales entre G1y G2
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Estrategias metamotivacionales

ftems 32 33 34 35 36 Promedio
P 0.022 0.149 0.186 0.349 0.001 0.014
Media G1 3.333 3.267 3.067 3.533 3.733 3.387
Media G2 2.692 2.846 2.654 3.269 2.846 2.862

El analisis de los resultados indica que, de cierto modo, entre el G1y el G2 hay diferencias
estadisticamente significativas en el uso de las estrategias metamotivacionales. Los
estudiantes de alto rendimiento en la lectura prestaron mas atencién a la motivacién del
aprendizaje. Los items (32) Antes de la lectura pienso mi propédsito al leer el textoy el (36)
Sé cémo conseguir la motivacién de leer, fueron estadisticamente significativos.

Tabla 7. Media y Prueba T del uso de las estrategias motivacionales entre G1y G2

Estrategias motivacionales

[tems 37 38 39 40 41 42 43 44 Promedio
P 0.016 0.370 0.235 0.282 0.824 0.741 0.058 0.001 0.050
Media G1 3400 3.133 3.867 3.000 2.933 3.000 3.600 4.133 3.383
MediaG2 2.692 2.808 3.500 3.385 3.000 2.923 3.038 3.308 3.082

Segun los hallazgos obtenidos, hay dos estrategias de aprendizaje empleadas por el G1
que resultaron estadisticamente significativas: (37) Establezco objetivos antes de leery
(44) Pienso en lo obtenido en el aprendizaje de la lectura en espanol.

> Eneldominio social (estrategias metasociales y sociales):

Tabla 8. Media y Prueba T del uso de las estrategias metasociales y sociales G1y G2

Estrategias metasociales Estrategias sociales Promedio
ftems 45 46 47 48 49 50 51 5z detdominio
social
P 0.176 0.766 0.491 0.407 0.167 0.320 0.085 0.661 0.421
Media G1 4.067 2.667 3.000 3.467 3.133 3.800 4.000 3.133 3.408
Media G2  3.731 2.808 2.731 3.192  3.462 3,500 3.462 3.000 3.236

En el dominio social, la diferencia del uso de las estrategias metasociales y sociales no
resulté estadisticamente significativa.

> En el dominio afectivo (estrategias metaafectivasy afectivas):

Tabla 9. Mediay Prueba T del uso de las estrategias metaafectivas y afectivas G1y G2

Estrategias metaafectivas Estrategias afectivas Promedio del
ftems 53 54 Promedio 55 56 57 Promedio g?erzg:,ig
P 0.01 0.87 0.235 0.13 0.04 0.11 0.043 0.064
Media G1 3.53  3.60 3.567 393 386 3.86 3.889 3.760
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Media G2 284 365 3.250 342 323 342 3.359 3.315

La tabla 9 presenta el uso de las estrategias del dominio afectivo por ambos grupos. Se
aprecia que, de modo general, no es estadisticamente significativo. Sin embargo, las
siguientes estrategias de aprendizaje fueron estadisticamente significativas: (53) Presto
atencién a las emociones en el aprendizaje de lectura y (56) Procuro relajarme cuando
siento ansiedad al leer.

3.4 La relacion entre la utilizacién de las estrategias de aprendizaje de lectura y el
rendimiento académico de los estudiantes

Tabla 10. Correlacién entre rendimiento académico en lectura y los dominios de las estrategias

Dominios Cognitivo  Motivacional Social Afectivo Uso general
Correlacién 0.476** 0.369* 0.174 0.315* 0.434**
P 0.002 0.018 0.277 0.045 0.005
NUmero de la muestra 41 41 41 41 41

Los datos que se presentan muestran que, de modo general, el uso de las estrategias de
aprendizaje tuvo una correlacién positiva con el rendimiento académico de la lectura en
ELE. Eldominio cognitivo presentd una correlacién positiva mds fuerte con el rendimiento
académico, en el dominio motivacional se aprecia que la correlacién es menor y en el
dominio afectivo, la correlacién con el rendimiento académico es muy débil, mientras que
el dominio social no correlacioné significativamente con el rendimiento académico.

Tabla 11. Comportamientos estratégicos de aprendizaje que se correlacionan
significativamente con el rendimiento académico en lectura

Dominios Cognitivo
ftems 1 3 4 7 10 11 13 17 25 28
Correlacién 0.422 0.368 0.391 0.480 0.373 0.343 0.466 0361 0.388 0.554
P 0.006 0.018 0.012 0.001 0.016 0.028 0.002 0.020 0.012 0.000
Dominios Cognitivo Motivacional Afectivo
ftems 30 31 32 36 37 44 53
Correlacién 0.330 0.368 0.356 0.485 0.376 0.451 0.398
P 0.035 0.018 0.023 0.001 0.015 0.003 0.010

Aqui se presentan los items de los comportamientos estratégicos de los tres dominios en
los que se obtuvo una correlacién estadisticamente significativa con el rendimiento
académico. Se hallé que lositems 1,7, 13, 28, 36, y 44 tuvieron una correlacién mas fuerte
con el rendimiento académico, digase, hacer un plan de aprendizaje, estudiar con
esfuerzo los conocimientos linguisticos, tener un buen nivel de vocabulario, aumentar la
cantidad de lectura, conseguir motivacién al leer. Estas estrategias contribuyeron a la
elevacion del rendimiento académico en la lectura en espafol en los estudiantes de la
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muestra seleccionada.

IV. Discusion y conclusiones

Eldesarrollo de la lectura es fundamental en el aprendizaje de una LE. Para los estudiantes
sinohablantes de espanol, |a lectura se complejiza mds por las diferencias en cuanto a
codigos linglisticos y culturales. De modo que mejorar el rendimiento académico en la
lectura es un objetivo siempre presente en la carrera de Espanol de la ULY, considerando
las necesidades de aprendizaje diagnosticadas.

Las diferencias en el rendimiento académico encontradas en la muestra de grupos
extremos investigada en este estudio, evidencian la necesidad de incentivar el desarrollo
metodoldgico en esta habilidad que, en la citada carrera, no es muy favorecida y, en
sentido general, no se aprovechan las bondades que aporta.

Existen dos posicionamientos sobre los modos de aprender de los estudiantes
sinohablantes de espanol que explicarian de diferentes maneras los resultados que ofrece
la tabla 2. Para Hammond y Gao (2002) los estudiantes sinohablantes se caracterizan por
su pasividad, no formulan preguntas al profesor por miedo a desacreditarle, no
desarrollan su capacidad de pensamiento critico, adoptan las estrategias de aprendizaje
que le han sido dadas sin cuestionarse la validez de las mismas y abusan de la
memorizacién.

Sin embargo, aunque no se obvian estos planteamientos, la posicién que se adopta en
esta investigacion es la que plantean Kember y Watkins (2010) que han encontrado que
estos estudiantes adoptan un papel activo en el aprendizaje, formulan dudasy preguntas
en el aula, se interesan por un desarrollo 6ptimo de su capacidad de pensamiento critico,
estdn abiertos a conocer nuevas estrategias de aprendizaje y metodologias y usan la
memorizacién como una forma de comprension.

Las estrategias de aprendizaje de LE y en particular de lectura en LE han sido ampliamente
examinadas en la literatura sobre esta tematica. Para Koda (2005) tres elementos
caracterizan las estrategias de aprendizaje de lectura: son deliberadas, se orientan a un
problema o un objetivo y son iniciadas/controladas por los estudiantes.

Segln Oxford (1990), en cuanto a la frecuencia de uso de las estrategias, el promedio
entre 3.5y 5 es de nivel alto, el promedio entre 2.5y 3.4 es de nivel medio y el promedio
entre 1y 2.4 es de nivel bajo. Los resultados de este estudio muestran que la frecuencia
de uso de las estrategias es de nivel medio, lo que implica que los estudiantes solo a veces
utilizaron las estrategias en el aprendizaje de lectura en ELE, por lo que no se consideran
aprendices estratégicos.
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El hallazgo de que los estudiantes de la muestra general emplearon mas las estrategias
afectivas es similar a lo encontrado por Liuy Dai (2003). Para estos autores, este resultado
tiene una relacion estrecha con los modelos de aprendizaje en China. En la primaria y
secundaria, el aprendizaje se realiza bajo la direccion de los maestros. Cuando se
presentan dificultades en el aprendizaje, los estudiantes pueden apoyarse en los
maestros o la familia, lo que reduce el estrés. La entrada en la universidad disminuye la
dependencia de los maestrosy la familia, por lo que deben aprender a resolver problemas
en los estudios y la vida universitaria. En este caso, el uso y la funcién de las estrategias
afectivas se destacan.

Los autores de esta investigacién consideramos que un elemento distintivo es que los
estudiantes chinos adquieren las cualidades de perseverancia tipicas de la educacién
china. El aprendizaje del espafol es una tarea dificil para los estudiantes quienes, con casi
ningln conocimiento de la lengua espanola antes de la universidad, tienen que llegar a
un nivel avanzado antes de graduarse. Por lo tanto, frente las dificultades encontradas en
el aprendizaje, la mayoria sabe superarlas emocionalmente.

En el andlisis de los comportamientos estratégicos, en el dominio cognitivo, la frecuencia
de uso es de nivel medio. Este hallazgo es similar al del estudio de Li (2006), que
diagnostico el uso de las estrategias de aprendizaje en la lectura en inglés como LE en el
contexto universitario chino. Segln esta autora, las estrategias cognitivas tratan del
procesamiento de las informaciones importadas y se aplican directamente al proceso de
aprendizaje. Para comprender los textos, los estudiantes necesitan utilizar estrategias
cognitivas, por lo tanto, la frecuencia de uso no es baja, generalmente.

En los cuatro dominios, los estudiantes utilizan menos las estrategias motivacionales y
sociales, lo que podria explicarse por las caracteristicas generalmente reconocidas en los
estudiantes chinos, que prefieren estudiar solos a estudiar de forma cooperada; aunque,
contrasta con lo encontrado por Ramén y Caceres (2019) en estudiantes universitarios
sinohablantes de espanol, que emplean con frecuencia las estrategias socioculturales.

La mayor frecuencia de uso de las estrategias de aprendizaje de lectura por parte de los
estudiantes del G1 es similar a lo encontrado por otros investigadores como Anderson
(1991), Liu (2002) y Liu y Dai (2003).

Los estudiantes del G1 son mds capaces de hacer planes, controlar, evaluar el aprendizaje
y prestan mas atencién al uso de métodos de lectura, resultados que concuerdan con los
de Ramén y Céaceres (2019) para quienes se trata de “las estrategias responsables de
controlary regular el proceso de aprendizaje, valorar las necesidades, evaluar el progreso
alcanzado y que caracterizan a un alumnado adulto” (p. 18). La utilizacién con una
frecuencia mas alta de las estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes de alto
rendimiento evidencia la importancia de este tipo de estrategias. Segln Cabanes-Flores
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(2021), es relevante la metacognicién para el éxito en el aprendizaje de ELE para los
estudiantes chinos.

La mayor frecuencia de uso de estrategias cognitivas por los estudiantes del G1 implica
que prestaron mas atencién al aprendizaje de conocimientos lingUlisticos, demostraron
tener mds vocabulario y mayor habilidad para adivinar el significado del léxico, pudieron
relacionar conocimientos previos con lainformacién que les aporté el texto, consideraron
mds las relaciones entre las informaciones sobre el texto para deducir y predecir,
utilizaron mds técnicas para fomentar la memorizacién y reportaron leer mas fuera de
clase.

En el dominio cognitivo, los estudiantes del G1 usaron con mas frecuencia las
metaestrategias y estrategias cognitivas que los estudiantes del G2. Se caracterizaron,
ademads, por usar el modelo interactivo de lectura, utilizaron la informaciéon que aporta el
texto, asi como los conocimientos previos que poseen, que pueden ser ampliados y
modificados por este (Grabe y Stoller, 2020), combinaron componentes de los modelos
ascendente y descendente, de modo interactivo.

Los estudiantes del G1 demostraron poseer mejor dominio de los conocimientos
linglisticos y prestaron mds atencién a la ampliacién del vocabulario. Segin Chen (1998)
desde la ensenanza y la psicologia de |a lectura en LE, si los aprendices llegan a un nivel
automatico en la cognicién de palabras, entran con mas facilidad en el procesamiento del
texto de nivel superior, como la prediccion, la deduccién, la sintesis, entre otros procesos.

Los resultados obtenidos por el G1 en el dominio motivacional reflejan que usaron mas
frecuentemente las estrategias para tratar con la motivacién. También, reportaron tener
un propésito al leery reflexionar sobre lo aprendido, lo cual ayuda a aumentar o mantener
la motivacién en el aprendizaje. Aunque, hay que considerar que, dada las caracteristicas
de los estudiantes chinos, la motivacién provocada por el profesor no es tan significativa,
debido al sentido de responsabilidad ante el aprendizaje, tipico del modelo educativo
chino. Estudios como los de Lu et al. (2019) y Luo et al. (2022) refuerzan la informacién
sobre la influencia del dominio motivacional en los estudiantes sinohablantes de espafol
y prestan atencién a elementos culturales importantes que deben considerarse tanto,
para a interpretaciéon de los datos, como para la implementacién de una ensefanza
estratégica.

Los hallazgos obtenidos en el dominio social se pueden explicar por el contexto y el
cardcter mas individual del aprendizaje, aunque, otros estudios sobre estudiantes
universitarios chinos de ELE reportan que estos comportamientos estratégicos tienden a
cambiar, véase a Ramén y Cdceres (2019) y a Sanchez (2009), quienes obtuvieron
resultados similares con estudiantes chinos de espanol y en centros como el Instituto
Cervantes o en paises hispanohablantes.
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En el uso de las estrategias metaafectivas no se aprecian diferencias significativas, pero (a
estrategia presto atencion a las emociones en el aprendizaje de lectura resultd
estadisticamente significativa. Los estudiantes del G1 prestaron atencién a su estado
afectivo con mas frecuencia y resolvieron bien los problemas afectivos en el aprendizaje
de esta habilidad, lo que concuerda con Liu y Dai (2003).

El menor uso de estrategias afectivas por los estudiantes del G2, se puede explicar por lo
encontrado por Feng e lIriarte (2018) en un estudio sobre los comportamientos
estratégicos de estudiantes universitarios chinos que cursan la carrera de Espanol:

(...) prestan poca atencion al factor de emocién cuando aprenden espafiol, y ello se refleja
en una frecuencia no alta del uso de las estrategias afectivas. Los métodos que utilizan
para ajustar la emocion resultan escasos. No saben aprovechar los factores afectivos para
promover el estudio ni son capaces de evitar los efectos negativos causados por la
emocién durante el aprendizaje. (p. 10)

De acuerdo con Oxford y Gkonou (2018), dado que las aulas de idiomas en todo el mundo
se estdn volviendo cada vez mdas multilingles y multiculturales (a veces ahora llamadas
plurilingles vy pluriculturales), los estudiantes necesitan controlar y manejar sus
emociones dentro del contexto de multiples interacciones con companeros y profesores
de diferentes origenes sociales y culturales. De este modo, el aprendizaje estratégico es
crucial tanto para la regulacién de las emociones como para el rendimiento académico en
el idioma de destino.

La correlacién entre el rendimiento académico en lecturay las estrategias de aprendizaje
empleadas por los estudiantes indica que los comportamientos estratégicos en los
dominios motivacionaly afectivo y, sobre todo, en el cognitivo pueden predecir, en algdn
sentido, el rendimiento académico en la lectura en espanol, al menos en el contexto de la
ULY: a mayor frecuencia de uso de estrategias de aprendizaje en los dominios cognitivo,
motivacional y afectivo, mejor rendimiento académico en la lectura en ELE. En sentido
general, estos resultados concuerdan con lo encontrado por Feng et al. (2019) sobre la
relaciéon entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes de ELE en China, referido a que los estudiantes de rendimiento alto y medio
emplean una mayor diversidad de estrategias de aprendizaje y muestran un alto nivel de
habilidades cognitivas y metacognitivas.

A modo de conclusién, en el presente estudio analizamos el uso de las estrategias de
aprendizaje de lectura en ELE en los estudiantes de la carrera de Espanol de la ULY,
especialmente, las diferencias entre los estudiantes de alto y bajo rendimiento
académico. En general, en el aprendizaje de la lectura en espanol de la carrera no se
aprecia un alto nivel estratégico. Se encontraron 19 estrategias de aprendizaje
estadisticamente significativas que marcan diferencias entre ambos grupos. Los
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estudiantes de mejor rendimiento académico tienden a usar con mas frecuencia, por este
orden, las estrategias metacognitivas y cognitivas, las estrategias metamotivacionales y
motivacionales, asi como las estrategias afectivas. El uso de estrategias de aprendizaje
por los estudiantes en los dominios cognitivo, motivacional y afectivo tiene una
correlaciéon positiva con el rendimiento académico de la lectura en espanol. Mas
concretamente, 17 estrategias de aprendizaje tienen una prediccidon del rendimiento
académico en la lectura.

Finalmente, puede afirmarse, que los resultados obtenidos en este estudio pueden
contribuir a la transformacién de la lectura en ELE en la ULY y en contextos similares, en
tanto, la determinacion de las estrategias de aprendizaje de lectura estadisticamente
significativas en una muestra de estudiantes de alto rendimiento académico, podria
tenerse en cuenta en el disefo de estudios de intervencién en esta area. Segin Thomas
et al. (2022), nunca se deben olvidar las implicaciones pedagdgicas que quiere ofrecer la
investigacion de las estrategias de aprendizaje de lenguas. Sobre este particular, se
comparten los criterios de Pawlak y Oxford (2018):

Cualquiera que sea el aspecto de las estrategias de aprendizaje de lenguas que elijamos
investigary las herramientas de recopilacién de datos que empleemos, sin importar cuadn
innovadoras puedan parecer, el criterio para evaluar la evidencia empirica que generamos
serd el grado en que se traduce en la instruccién diaria de la segunda lengua. (p. 532)

Los resultados presentados se basan en el andlisis de métodos como la prueba
pedagdgica y el cuestionario de autorreporte estratégico, empleado para investigar los
comportamientos estratégicos de los estudiantes. Aungue se consideran validos para los
efectos de esta investigacién, pueden ser mejorados en combinaciéon con otros métodos
cualitativos como el estudio de caso o la investigacién narrativa, dado el caracter
cambiante, contextualmente situado y personalizado de las estrategias de aprendizaje,
tal y como afirma Mizumoto (2018).
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